
レーン数 水深（m)

1月1日(木)
1月2日(金)
1月3日(土)

9:00 ～ 11:00 2 1.4
11:00 ～ 13:30 4 1.4
13:30 ～ 16:00 10 1.4
16:00 ～ 18:30 2 1.4
18:30 ～ 20:45 4 1.4

1月5日(月)

9:00 ～ 11:00 2 1.4
11:00 ～ 13:00 4 1.4
13:00 ～ 16:00 10 1.4
16:00 ～ 20:45 7 1.4
9:00 ～ 11:00 7 1.4
11:00 ～ 13:30 10 1.4
13:30 ～ 16:00 8 1.4
16:00 ～ 17:30 10 1.4
17:30 ～ 18:30 8 1.4
18:30 ～ 20:45 4 1.4

1月8日(木) 9:00 ～ 20:45 10 1.1 9：00～20：45
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 18:30 10 1.4
18:30 ～ 20:45 7 1.4
9:00 ～ 12:00 6 1.4
12:00 ～ 16:00 10 1.4
16:00 ～ 18:00 8 1.4

1月11日(日)

9:00 ～ 12:00 7 1.4
12:15 ～ 20:45 10 1.1

1月13日(火)

9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 18:30 10 1.4
18:30 ～ 20:45 6 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 18:30 10 1.4
18:30 ～ 20:45 4 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 19:00 10 1.4
19:00 ～ 20:45 8 1.4
9:00 ～ 12:00 4 1.4
12:00 ～ 15:00 10 1.4
15:00 ～ 18:00 4 1.4
18:00 ～ 20:45 10 1.4
9:00 ～ 12:00 4 1.4
12:00 ～ 15:00 10 1.4
15:00 ～ 18:00 4 1.4
18:00 ～ 20:45 10 1.4

1月10日(土) 9：00～20：45 メインプール
大会準備のため18:00まで

大会のため、開放はございません

9：00～20：45

休  館  日

1月9日(金)

9：00～20：45

9：00～20：45

9：00～20：45

9：00～20：451月12日(月)
サブプール幼児開放

（9:00～17:00)

50ｍプールは水深変更のため、15分ほどの休憩時間があります。あらかじめご了承ください。

9：00～20：45

1月6日(火)

50mプール

休  館  日

1月7日(水)

1月14日(水)

1月16日(金)

1月4日(日)

1月15日(木)

9：00～20：45

2026年1月　金沢プール　予定表

1月 25ｍプール 備　　考開放時間

9：00～20：45

休  館  日

1月18日(日) 9：00～20：4５ サブプール幼児開放
（13:00～17:00)

9：00～20：4５

急遽予定が変更になる場合があります、当日のレーンレイアウトは館内の案内表示板、またはホームページをご確認ください。

ご利用時間は9：00～20：45までとなります。21：00までに退館をお願いいたします。

お問合せは　☎　076－251－3535　　ホームページ　https://www.kanazawa-pool.jp

一般開放のコース設定は利用状況により調整させていただくことがあります。

1月17日(土)



レーン数 水深（m)
50mプール

2026年1月　金沢プール　予定表

1月 25ｍプール 備　　考開放時間

1月19日(月)

9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 18:30 10 1.4
18:30 ～ 20:45 5 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:30 ～ 18:30 8 1.4
18:30 ～ 20:45 6 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 18:30 10 1.4
18:30 ～ 20:45 4 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 19:00 10 1.4
19:00 ～ 20:45 8 1.4
9:00 ～ 13:45 10 1.1
14:00 ～ 15:30 8 1.4
15:30 ～ 16:00 5 1.4
16:00 ～ 18:00 7 1.4
18:00 ～ 20:45 10 1.4
9:00 ～ 10:00 7 1.4
10:00 ～ 11:00 4 1.4
11:00 ～ 12:00 7 1.4
12:00 ～ 14:00 10 1.4
14:00 ～ 15:00 7 1.4
15:00 ～ 16:00 5 1.4
16:00 ～ 17:30 8 1.4
17:30 ～ 20:45 10 1.4

1月26日(月)

9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 18:30 10 1.4
18:30 ～ 20:45 5 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 20:45 8 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 18:30 10 1.4
18:30 ～ 20:45 6 1.4
9:00 ～ 16:45 10 1.1
17:00 ～ 19:00 10 1.4
19:00 ～ 20:45 8 1.4
9:00 ～ 11:30 5 1.4
11:30 ～ 15:00 10 1.4
15:00 ～ 16:00 8 1.4
16:00 ～ 17:00 5 1.4
17:00 ～ 18:00 7 1.4
18:00 ～ 20:45 10 1.4

9：00～20：45

1月31日(土)

お問合せは　☎　076－251－3535　　ホームページ　https://www.kanazawa-pool.jp

急遽予定が変更になる場合があります、当日のレーンレイアウトは館内の案内表示板、またはホームページをご確認ください。

一般開放のコース設定は利用状況により調整させていただくことがあります。

ご利用時間は9：00～20：45までとなります。21：00までに退館をお願いいたします。

50ｍプールは水深変更のため、15分ほどの休憩時間があります。あらかじめご了承ください。

9：00～20：45

9：00～20：45

9：00～20：4５

休  館  日

9：00～20：4５1月22日(木)

1月20日(火)

9：00～20：451月25日(日)

9：00～20：4５

9：00～20：45

1月30日(金)

1月29日(木)

1月28日(水)

1月24日(土)

9：00～20：4５

1月21日(水)

1月27日(火) 9：00～20：4５

1月23日(金) 9：00～20：4５

休  館  日


